Besoin de fraicheur et de légéreté a I'arrivée de I'été ? Pink Lady® dévoile
sa recette d'eau détox pour se faire du bien et s’hydrater en toute
simplicité. Pomme, Hibiscus et Cardamome : une boisson on ne peut
plus naturelle et agréablement parfumée pour faire le plein de vitamines !
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Ingrédients pour 1 litre :
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- 1pomme Pink Lady®
- 1c.3.s de fleurs d’'hibiscus
- 2 c.3.s de cardamome en grains
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1. Ecraser les graines de cardamone. Couper les
pommes en lamelles.

2. Dans une carafe placer tous les ingrédients et laisser
infuser au frigo pendant 30 minutes.

3. Servir frais.

La couleur unique de la pomme Pink Lady® est
entierement naturelle. La coloration est directement liée

aux écarts de températures entre le jour et la nuit. Plus
les nuits sont fraiches et les journées ensoleillées 3
I'approche de la récolte, plus la pomme prendra de
couleur et plus intense sera celle-ci.






